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Übersicht Bewertungsbereiche

Blatt Teilbereich
A Athletenbiografie

B Biologischer Entwicklungsgrad

C Pyche

D Teamgeist

E Leistungsstand koordinativ & technische Aspekte
F Leistungsstand konditionelle Aspekte
G Wettkampfresultate

Trainerbeurteilung
Selbsteinschätzung des Athelen*in
Test auf dem Skateboard
Powertest

Beurteilungssystem
Fragebogen mit Athelten*innen 
Gespräch
Trainerbeurteilung

Geburtsdatum

Fragebogen mit Trainereinschätzung

regionale, nationale und internationale 
Tourresultate

On Board (Technical Check Up)

Platzirung innerhalb der stufenrelevanten 
Tourrangliste

Details
privates Umfeld & Eltern

Schule & Ausbildung
Infrastruktur, Club & Trainer
Belastbarkeit
Trainingsalter
Relatives Alter

Psychische Energie - emotionale Substanz
Psychische Steuerung Mentale Stärke
Teamfähigkeit
Respekt & Vertrauen
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Übersicht Gewichtung & Bewertung

Athletenbeurteilung (100%)

A Atheltenbiografie 15%
B Biologischer Entwicklungsgrad 5%
C Psyche 15%
D Teamgeist 5%
E Leistungsstand koordinativ & technische Aspekte 50%
F Leistungsstand konditionelle Aspekte 10%

Wettkampfresultate (100%)
G Wettkampfresultate

Athletenbeurteilung und Wettkampfresultate je Stufe

Athletenbeurteilung FTEM Stufe
0% M
0% E2
20% E1
50% T4
70% T3
80% T2
100% T1

100%
80%

Wetkampfresultate
100%

50%
30%
20%
0%
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Athletenbiografie
Beurteilungssystem Die Athletenbiografie wird durch ein offenes Interview (auch online möglich) mit zielgerichteten Fragen beurteilt.

Einschätzung durch Beobachtung des Trainers/ der Trainerin

15% Fragebogen

Nein eher Nein eher Ja Ja
privates Umfeld und Eltern Unterstützen die Eltern das Kind im Leistungssport bei 

seinen/ihren persönlichen Zielen?
Schule & Ausbildung Kann der Athlet Training & Schule gut abstimmen?
Infrastruktur Trainiert der Athlet in einer optimalen Infrastruktur und hat die 

nötigen Trainingsmöglichkeiten?
Trainer Hat der Athlet*in einen kompetenten Trainer?

Ist der Athlet*in verletzungsanfällig?
Ist der Athlet*in krankheitsanfällig?

Trainingsalter Wie lange trainiert der Athlet*in bereits im Skateboard Sport? 
(auch ausserhalb des geführten Trainings)

Belastbarkeit
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Biologischer Entwicklungsstand
Nein eher Nein eher Ja Ja

ideales Alter Ist der Athlet*in im idealen Alter/ Stufe (gemäss FTEM)?
Entwicklungspotenzial Wie ist das Entwicklungspotenzial des Athleten*in? (Einschätzung 

durch Trainer*in)
Lernfähigkeit Wie ist der Lernprozess während den Trainings (letzes halbes 

Jahr, Einschätzung durch Trainer*in)

Ideales Alter
Das Ideale Alter wird pro Stufe wie folgt definiert:

F3 bis 10 Jahre
T1 10 Jahre
T2 10- 12 Jahre
T3 13- 14 Jahre
T4 15- 17 Jahre
E1 ab 17 Jahre
E2 ab 17 Jahre
M offen

Grundsätzlich sind dies Richtwerte gemäss dem idealen Verlauf des Athletenweg. Die Altersklasse pro Stufe muss nicht zwingend übereinstimmen.
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Psyche
Beurteilungssystem Die psychischen Aspekte werden durch diesen Fragebogen beurteilt. Der zuständige Trainer*in füllt den Fragebogen aus.

Nein eher Nein eher Ja Ja
Motivation Zeigt der Skateboarder*in Interesse an der Sportart?

Ist der Athlet*in während den Trainings voller Motivation dabei?
Wie ist das Interesse des Athleten, sich selbständig über die 
Sportarten upzudaten? (sozial Media, Youtube, Livestreams 
Contests)
Ist der Athlet*in vor & nach dem Training voller Tatendrang und 
übt selbst?
Der Athlet*in zeigt einen überdurchschnittlichen durchhaltewillen 
und übt bis zur Erschöpfung?
Hat der Athlet mittel & langfristige Ziele vor Augen?

Selbstvertrauen Der Athlet*in kennt seine stärken und weiss diese zu Nutzen?
Der Athlet*in geht oft über seine eigenen Grenzen?
Hält sich der Skateboard*in an die ungeschriebenen Regeln des 
Skateboard Sports?
Der Athlet*in setzt sich während den Trainings realistische Ziele 
und versucht diese eigenständig umzusetzten?
Der Athlet*in zeigt eine überdurchschnittliche Kreativität in der 
Anwendung von Tricks?

Usachenklärung Der Athlet*in gibt oft dem Material, Wetter Skateparks die Schuld 
wenn Tricks nicht funktionieren?
Der Athlet*in gibt bei einem schlechten Contest Run dem 
Skatepark Trainer etc. die Schuld an seinem Misserfolg?

Konsentration Der Athlet*in lässt sich im Training schnell durch andere 
ablenken?
Der Athlet*in kann sich an einem Wettkampf voll seine Leistung 
konsentrieren?

Kritikfähigkeit Der Athlet*in nimmt Kritik des Trainer*in auf und versucht 
Verbesserungen umzusetzen?
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Teamgeist
Beurteilugnssystem Mit diesem Fragebogen wird der Teamgeist beurteilt. Einschätzung gemeinsam mit Athlet*in und Trainer.

Nein eher Nein eher Ja Ja
Teamfähigkeit Der Athlet*in stellt das "Wir" vor dem "ich" und zeigt positive 

soziale Eigenschaften in der Gruppe?
Respekt und Vertrauen Der Athlet*in zeigt Respekt gegenüber den Trainer*innen und den 

anderen Athleten?
Der Athlet*in hilft aus eigeninitiative den anderen Athleten*innen
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Leistungsstand koordinativ/technische Aspekte (ON BOARD)
Beurteilungssylstem Der bewegungstechnische Entwicklungsstand wird mit einem Skateboardspezifischen Sporttest bewertet. (ON BOARD)

50% auf Skateboard Erreichte Prozent gemäss on Board Test Note

90- 100 & 6
80- 89 % 5.5
70- 79% 5
64- 69% 4.5
55- 63% 4
46- 54% 3.5
35- 45% 3
25- 30% 2.5
15- 24% 2
10- 14% 1.5
0- 10% 1
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Leistungsstand konditionelle Aspekte
Beurteilugnssystem Der konditionelle Entwicklungstand wird anhand einem Sporttest festgestellt.

Test bei Swiss Skateboard im Skills Park Wintethur.

12.5% Powertest Mittelwert der Punkte Note
91- 100 6
81- 90 5.5
71- 80 5
61- 70 4.5
51- 60 4
41- 50 3.5
36- 40 3
31- 35 2.5
26- 30 2
21-25 1.5
unter 21 1
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Wettkampfresultate
Beurteilugnssystem Die Beurteilung der Wettkampf Resultate erfolgt anhand der Tourrangliste Swiss Skateboard Open 2025.

100% Ranglisten Platzierung Punkte
Toursieger*in oder Sieger*in SM, WRT EU Final oder BFF 6
Top 3, Gesamtwertung Swiss Skateboard Open oder 1 Top 3 Resultat5
Top 5, Gesamtwertung Swiss Open 4
Top 8 Gesamtwertung Swiss Open 3
Top 12 Gesamtwertung Swiss Open 2
nicht teilgenommen 1


